
Роль классного 
руководителя  в 

организации питания 
школьников, 

увеличения    охвата 
горячим питанием



Охват горячим питанием

63%

157

86

Итоги анкетирования

питаются

не питаются





Я кушаю(не кушаю) в 
школьной столовой, 
потому что

Не вкусно– 11 чел

Не хочу – 21

Ем дома – 23
Беру с собой - 6
Диета – 3
Очереди - 3

�Вкусно готовят –
77 чел

�Хочу кушать, 
люблю поесть – 66

�Бесплатник – 21
�Разнообразно – 11
�Необходимо - 10



Что может сделать 
классный 

руководитель, чтобы 
сохранить 

«питающихся» детей



Что может сделать 
классный 

руководитель, чтобы 
увеличить количество, 
питающихся в своем 

классе



Предложения по 
улучшению работы 
школьной столовой



Тематика классных часов

� «Скатерть - самобранка» - 5-6 классы

� «Пирамида здорового питания» - 7-8 
классы

� «5 принципов рационального 
питания»- 9-11 кл.



Родительские собрания

«Основные правила и

принципы здорового питания»



�1.выпуск листовок «Бойся: 

продукты»

�2.конкурс «Блюда 

национальной кухни»

�3.фотоконкурс «Мы за 

столом»

�4. Проект «Наша столовая»

Неделя Здорового Образа Жизни


